Vous étes Le bien-étre de
séparé ou en vos enfants est

Cette au coeur de vos
séparation ne se préoccupations
passe pas ?
bien et vous
épuise ?

cours de
séparation ?

@roupe de Paroles, d'Ficcompagnement et d’ Twformations

Pour parents séparés

Pour échanger en groupe

Pour se (re)centrer sur le bien-étre de vos enfants

Pour étre informés sur la coparentalité, sur les aides et procédures existantes

Pour (re)construire sa parentalité apres la séparation

Oa ? au sein du cabinet de psychologie de la station, rue de la Station 154 a Chatelet

Pour qui ? tout parent vivant une situation de séparation (si les deux parents séparés
souhaitent participer, vous ne serez pas dans le méme groupe que votre ex.)

Quand ? les lundis de 18h30 a 20h30
Tarif ? GRATUIT
Informations ¢t inseriptions : au 0488/94.78.08

Jessica lsibgrt — Thérapeute parentale et familiale

Cindy Bangert - psychologue
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